
Catégories d'âge Saison 2025-2026 
 

Depuis le 1er janvier 2024, le décalage d'un an entre les catégories dames et messieurs n'existe plus. 

Du 1er janvier au 31 décembre 2025 

Catégories 2025 (Dames & Messieurs) 

  Âges Années de naissance 

Avenirs 11 ans et moins 2014 et après 

Benjamins 12 - 13 ans 2012 à 2013 

Juniors 14 - 18 ans 2007 à 2011 

Seniors 19 ans et plus 2006 et avant 

Détails de la classification 

Année de naissance 2013 2012 2011 2010 2009 2008 2007 2006 et avant 

Âge sportif 12 ans 13 ans 14 ans 15 ans 16 ans 17 ans 18 ans 19 ans et + 

Classification B12 B13 J14 J15 J16 J17 J18 Seniors 

 

Maîtres 
Après 25 ans, la catégorie MAÎTRES est divisée en C1, C2, C3, C4 etc, sans limite d'âge. On 

change de catégorie tous les 5 ans. 

Catégories en début de saison - Septembre 2025 

 


